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Summary 

This exploration mission was undertaken in northwest Vietnam to record information on 

rice cultivation and to collect rice landraces from November 7 to December 2, 1995. The 

team explored Son La, Lai Chau, Lao Cai and Yen Bai provinces including the districts which 

lastyears'mission did not reach and collected seed samples of 153 rice landraces and one wild 

species, Oryza granulata. Interviews with the farmers revealed that landraces and other 

improved varieties in irrigated terraces in mountainous areas were largely replaced by the 

improved variety "Bao Thai" introduced from IRRI and other IR lines since the early 1990's. 

The loss of genetic diversity of rice germplasm in irrigated terraces almost complete, but the 

diversity in upland rice is still maintained by minority people. 

KEY WORDS : rice, northwest, landrace, wild species, germplasm collection 

1. 目的

ベトナムはアジア栽培イネの多様性中心の一角を占めており，イネ遺伝資源の多様性を解

明するために重要な地域である凡ベトナムではこれまでに国際イネ研究所 (IRRI) などとの
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共同によりイネ遺伝資源の調査探索が行われているが，北西部では本格的な調査探索が行わ

れていなかった。 1994年，国際遺伝資源研究所からの資金を用い，わが国とベトナム国研究

者によるベトナム北部での共同調査が開始された。同年の探索では，潅漑水田及び天水田で

は改良種が急速に普及する一方，陸稲には在来種が残っていることが明らかにされるととも

に， 189点のイネ在来種が収集された2)。収集された種子は粒型や籾の色について幅広い変異

を持っていた。しかしながら，道路事情が悪いため，この地域のイネの変異を理解するには

さらに調査を行う必要があることも指摘されている。

そこで，今回は，昨年の探索隊が訪問していない地域を中心に調査を行い，改良種の普及

動向より遺伝的浸食の把握するとともに，イネ在来種と野生種の収集を行うことを目的とし

た。

2.調査方法

1995年11月7日から12月2日までの26日間，ベトナム北西部を調査した。探索の日程を

Table 1に，また，探索の経路及び収集地点を Fig.1に示した。 SonLa省， LaiChau省， Lao

Cai省およびYenBai省の 4省において調査を行った。 SonLa省， LaiChau省およびLaoCai 

省では，省政府の許可を得た後，地元の農業担当者等の協力を得て農家を訪問した。YenBai 

省においては LaoCaiより YenBaiへ至る道路沿いの農家を訪問して収集を行った。野生種の

調査は， DienBien周辺において，地元農民の情報をもとに行った。

-188-



Table 1 Itinerary of collaborative exploration for collecting rice genetic resources in north-

west Vietnam 

ベトナムにおけるイネ遺伝資源の共同探索の日程

日付 移動 探索等

11月 4日

5日

6日

7日

8B 

9日

lOH 

11日

12日

13日

14日

15 B 

16日

17日

18日

19日

20日

21日

22日

23日

24日

25日

26B 

11月

12月

27日

28日

29日

30日

1日

2日

3日

4日

5日

6日

7日

8日

土

日

月

火

東京→ HaNo1 

探索用物資の調達

VASIでの事前打ち合わせ

Ha Noi→ Son La (338km) 

Son La省の探索(11/8~11/13)491 km走行

水

木

金

土

日

月

Son La→ Muong La 

Muong La→ Son La 

Son La→Quynh Nha1 

Quynh Nhai→ Son La 

Son La→ Tuan Giao 

Lai Chau省の探索（11/14~11/25)1079km走行

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

Tuan Giao→ Dien Bien 

Dien Bien→ Tuan Giao 

Tuan Giao→ Lai Chau 

Lai Chau→ Mung Te 

Muong Te→ Lai Chau 

Lai Chau→ Sa Pa 

探索収集（収集番号1-6)

探索収集（収集番号8-14)

探索収集（収集番号15,16) 

探索収集（収集番号17-28)

探索収集（収集番号29-36)

探索収集（収集番号37-43)

探索収集（収集番号44-51)

収集品の整理

野生種の探索収集

探索収集（収集番号52-67)

探索収集（収集番号68-79)

探索収集（収集番号80-92)

探索収集（収集番号93-99)

探索収集（収集番号100-105)

探索収集（収集番号105-108)

探索収集（収集番号105-108)

収集品の整理

Lao Cai省 •Yen Bai省の探索（11/27~12/1)492km走行

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

Sa Pa→ Lao Cai 

Lao Cai→ Yen Bai 

Yen Bai→ Ha Noi (214km) 

探索収集（収集番号112,113)

探索収集（収集番号114,121) 

探索収集（収集番号122-131)

探索収集（収集番号132-138)

探索収集（収集番号139-154)

収集品，聞き取り情報の整理

収集品のクリーニング

収集品のクリーニング

遺伝資源セミナー

収集品のクリーニング，梱包

Ha Noi→東京

全日程35日 (11月4日～12月8日， 1995) 探索： 2713km走行（11月7日～12月2日）
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Loe No Prov Dist. Col. No. Loe. No. Prov. Dlst Col. No 

1 Son La Muong La 1 ~14 * 13 Lai Chau Muong Lay 100~104 

2 Son La Thuan Chau 15, 16, 36 14 Lai Chau Muong Lay 105 

3 Son La Quynh Nhai 17~28 15 Lai Chau Muong Te 106~108 

4 Son La Quynh Nhai 29~35 16 Lai Chau Muong Lay 109~111 

5 Son La Thuan Chau 37~43 17 Lao Cai Bat Xat 112,113 

6 Lai Chau Dien Bien 44~51 18 Lao Cai Bat Xat 114~121 

7 Lai Chau Dien Bien 52~59 19 Lao Cai Muong Khuong 122~124 

8 Lai Chau Dien Bien 60~67 20 Lao Cai Muong Khuong 125~131 ， Lai Chau Dien Bien 68~79 21 Lao Cai Bat Ha 132~138 

10 Lai Chau Tuan Giao 80~92 22 Lao Cai Bao Yen 139~149 

11 Lai Chau Tuan Giao 93~96 23 Yen Bai Luc Yen 150~154 

12 Lai Chau Tuan Giao 97~99 

＊ Collection No. 7 is missing. 

Fig. 1 ベトナム北西部におけるイネ遺伝資源の探索ルート

Exploration route for rice germplasm in northwest Viestnam 
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3.●査・収集結果

1995年11月7日に HaNoiを出発してから12月2日に戻るまでの間に車で2,713kmを走行し，

153点のイネ在来種と 1点のイネ野生種を収集した。 Table2には省ごとに収集材料の栽培様

式およびモチ・ウルチの別を示した。低地ではすでに収穫が終わっていたが，山間地域では

収集中のところもあった。

Table 2 Number of samples collected in northwest Vietnam 

ベトナムで収集したイネ遺伝資源の内訳

Province 
Upland Irrigated or Irrigated/ 

n． ee Ra inf ed rice Upland rice 

Son La 23 (14) 18 (17) 1 (1) 

Lai Chau 62 (44) 5 (3) 1 (1) 

Lao Cai 23 (4) 15 (6) 

Yen Bai 4 (2) 1 (0) 

計 112 (64) 39 (26) 2 (2) 

括弧内の数字はモチ品種の数を示す。

Oryza 

granulata 

1 

1 

Irrigated/Upland riceは水田と uplandの両方で栽培されているイネを示す。

(1) Son La省

Total 

42 (32) 

69 (48) 

38 (14) 

5 (2) 

154 (96) 

今回は，省北部の MuongLa地区およびQuynhNhai地区を中心に探索を行った。 SonLa省

では， Thai族およびH'mong族の村を訪れた。 MuongLaの町は SonLaより 40km, Quynh 

Nhaiは90kmあり，共に途中でダー河をフェリーで渡る必要のある隔地である。 Thai族は低地

に住みモチ米を主食としているが，この様な隔地においても潅漑水田ではウルチ米の改良種

を栽培しており，昔そこで栽培されていたモチ在来種はすでに失われていた。そのため，陸

稲を中心として収集を行った。

Thuan Chau地区の Thai族の村では潅漑水田においても在来種を栽培していた。その村は

主要道路の近くにあるものの，標高が860mあり， ThuanChauの中心街から23km離れていた。

H'mong族は高地に住みウルチ米を好む民族である。 MuongLa地区において H'mong族の村

を訪問し，陸稲を中心に収集を行った。当初の計画では， SongMa地区を重点的に調査する

予定であったが，交通事情が悪く調査を断念した。

Son La省では， 491km車で走行し， MuongLa地区でイネ在来種を13点，QuynhNhai地区で

イネ在来種を19点， ThuanChau地区で10点の計42点を収集した。

(2) Lai Chau省

Lai Chau省では，省政府の許可を得た後， DienBien周辺において野生種の分布を調査した。

ベトナム北西部ではこれまでに Oryzarufipogonと0.granulataの2種の存在が知られている。
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今回の調査では，昨年の調査隊が確認していた場所の自生集団より 0.granulataの少量の種子

を収集することができたが， 0.rufipogonの植物体および種子は発見することができなかった。

地元の農民の話では， 0.rufipogonは水田の中に栽培種に紛れて出現し， 10月上中旬が種子の

収集適期の様であった。

栽培種の収集は， DienBien, Tuan Giao, Muong Layそして MuongTeの4地区において行っ

た。前の 3地区は LaiChau省の中南部に位置している。 TuanGiaoより LaiChauへ至る道路

沿いの村々で調査を行うととに，昨年訪れた地域の周辺部での調査を行った。 Thai族，

Khamu族そして H'mong族の村々を訪問した。 Thai族や Khamu族の住む低地の潅漑水田で

は， BaoThai, CR 203やIR352などのウルチ改良種が栽培されていたため，陸稲モチ品種を中

心に収集を行った。 H'mong族の村でも標高800m程度の地点の潅漑水田では改良種が主に栽

培されていたが， 1,OOOmを越える地点では潅漑水田においても依然として在来種が栽培され

ていた。 LaiChau省北西部に位置する MuongTe地区は LaiChauから100km離れた遠隔地で

ある。高い山々に囲まれており交通網は川沿いの細い道だけである。昨年の調査では，

Muong Te周辺の村々において17点， LaiChauへ向かう道の途中で10点のイネ在来種が収集さ

れている。当初， MuongTe地区の奥地に住む様々な民族の村を訪問する予定であったが，マ

ラリアの感染率が予想以上に高く，長期にわたる滞在は危険と判断した。そのため，この地

区では昨年同様に町の近郊の Lahu族の村を訪れ，新たに陸稲在来種 3点を収集するにとど

まった。

Lai Chau省では， 1,079kmを車により走行し， DienBien地区で36点， TuanGiao地区で20点，

Muong Lay地区で 9点， MuongTe地区で 3点の合計68点のイネ在来種を収集した。また，

Dien Bien周辺において野生種0.granulataを1点収集した。

(3) Lao Cai省およびYenBai省

Lao Cai省では，北部に位置する BatXat, Muong Khuongそして BaeHa地区を中心に探索

調査を行った。 BatXat地区と MuongKhuong地区は，北方が中国との国境となっている。

Bat Xat地区では Dao族と Giay族の村を訪問し，主に陸稲品種を収集した。聞き取り調査の

結果，この地区では改良種BaoThaiが1990年頃より普及し始めたことがわかった。ある農民

は，今年初めて BaoThaiを栽培し好結果を得たので，来年は在来品種の代わりに BaoThaiを

栽培したいと語った。このように遺伝資源の喪失は年々進行している。 MuongKhuong地区で

は， H'mong,Nungそして TuDi族の村を訪問した。この地区ではトウモロコシが大規模に栽

培され，稲作は小規模であった。標高770mにある MuongKhuongでは，在来種とハイブリッ

ド品種が栽培されていたが， BaoThaiは栽培されていなかった。過去に BaoThaiの導入が試

みられたが成功せず，この地区では標高600m以下の地域でのみ栽培されている。 BaeHa地

区は高地にあり MuongKhuong同様に潅漑水田では在来種とハイブリッド品種が栽培されて

いた。この地区では，近年独自に育種事業を開始している。標高1,200m地点にある H'mong

族の村ではハイブリッド品種の栽培を試みたが不稔のため収穫に成功していない。 Tay族の
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村では，以前は陸稲を作付していたが，潅漑水田の普及に伴って，いくつかの陸稲品種が失

われていた。 LaoCaiより YenBaiへ向かう途中では， LaoCai省 BaoYen地区およびYenBai 

省 LucYen地区において調査を行った。 Dao族， Nung族そして Tay族の村を訪問し，ウルチ

の陸稲品種を中心に収集を行った。 Dao族も H'mong族同様にウルチ米を主食としている。

低地の潅漑水田では1960年代より改良品種が普及しており，近年 CR203から BaoThaiへと品

種の変換が進んでいた。

Lao Cai省および YenBai省では， 492kmを車で走行し， LaoCai省 BatXat地区で10点，

MuongKhuong地区で10点， BaeHa地区で 7点， BaoYen地区で11点の合計38点， YenBai省

Luc Yen地区で 5点のイネ在来種を収集した。

今回の探索では，昨年の探索隊が訪問していない地区だけでなく，同じ地区でも別の民族

の村を訪れるなど，ベトナム北西部の在来種についてできるだけ多くの情報を得ることがで

きるように努めた。これまでの調査から，ベトナム北西部の稲作は次のように特徴づけられた。

標高300~600mの棚田では改良種が栽培されている。標高600~1,OOOmの傾斜地では主と

して焼畑により陸稲在来品種が栽培されていた。このことが一因となり森林破壊が問題となっ

ている。また，ハイブリッド品種を含めた改良種が棚田で栽培されているが，あまり多くない。

標高1,100m以上の高地での稲作は在来品種に大きく依存しており，潅漑水田で行われている。

1960年初頭から， IRRIや中国より導入された IR64, CR 203, Bao Thaiや中国のハイブリッ

ド品種が低地の潅漑水田で栽培されている。 1990年代には生産性の向上のため，山間地域の

潅漑水田においても BaoThaiが急速に普及している。改良種の普及による遺伝的浸食が比較

的遅いと思われていたベトナム北西部の潅漑水田では，在来種は改良種に置き換わっていた。

4.所感

ベトナムには53の少数民族が住んでおり，北西部には20民族以上いるといわれている。彼

らは独自の文化を持ち，イネについてもモチ・ウルチの嗜好性も異なり，それぞれがいくつ

かの在来品種を保持していた。そのため，ベトナム北西部のイネの遺伝的変異を把握するには，

全ての民族の村を訪問し調査を行うことが理想的である。しかしながら，道路事情の悪さや

マラリアなど衛生上の問題から奥地の村で調査を行うには困難を伴う。このような状況はす

ぐには改善されるとは思われないめ，今後も比較的容易に訪問できる地域から調査を進める

必要がある。今回の探索では 9民族の村を訪問した。異民族間でも品種の交換が行われてい

るため，同一の品種を異なる名称で保持している可能性もある。品種の来歴や名前の由来な

ども，農民の世代交代に伴い，わからなくなっている場合が多かった。今後， DNAレベルで

の解析を行い，形態的に類似した品種の遺伝的関係を明らかにし，整理をする必要があると

考えられた。
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5.圃辞

今回の探索の実現にご尽力いただいた IPGRI,DAST, VASI，農林水産技術会議事務局国際

研究課，農業生物資源研究所の関係者の皆様に感謝する。また，我々を暖かく迎えてくれた

現地の農家や行政部の人々にも心から感謝申し上げる。
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ベトナム北西部におけるイネ遺伝資源の探索収集

イネの穂の収穫用道具 脱穀作業

(Dao族） (Thai族）

ベトナム北東部におけるイネ遺伝資源の探索収集

山間部のタイ族の家の高床に干してあった

陸稲を数点分けてもらう

風選作業

(Dao族）

圃場での収集前に農婦から品種の

説明を聞く，長稈の在来香り米
（ドンダン付近）




