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Summary 

The exploration for grain legumes was conducted in collaboration with Vietnamese gover-

ment from February 24 to March 23, 1994. The intinerary, route and locality of exploration 

are shown Table 1 and Fig. 1. We visited East-North area, Central-South Plateau area and 

Central-South Coast area to collect local varieties which are in danger of disappearing. We 

collected a total of 163 samples, which consists of 160 local varieties and 3 wild species. The 

number of each species is as follows, 41 samples of Glycine max, 43 samples of Vigna unguicula-

ta, 40 samples of Vigna radiata, 6 samples of Vigna umbellata, 2 samples of Vigna glabrescens, 

21 samples of Arachis hypogaea, 5 samples of Lablab仰 T仰reus,2 samples of Phaseolus lunatus, 

1 sample of Phaseolus vulgaris, l sample of Cajanus sajan and another legume. Th.ese leg-

mues are cultivated mostly in rainy season and used in daily life for food and feed. The diffe-

rent characters of samples are exhibited in seed color, cotyledon color, seed size, number of 

seed, pod type and growing period. 

KEY WORDS : local varieties, grain legumes, Vietnam 
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1. 目的

ベトナムは，インドシナ半島の東岸に位置し，東は南シナ海に面している。北緯8°30'から

北緯23°22'にあり，南北約1650km, 東西50~400kmと南北に長く， S字型の国土である。内

陸には2500~3000m級の山岳地帯や高原地域がある。北部の紅河と南部のメコン河の河口に

は，大きなデルタを形成している。年間の降雨量は800mmから3000mmあり，降雨の時期と

降雨量は地域により差がみられるが， 1年の気候は大きく 4月から12月の雨期と 1月から 3

月の乾期に分かれている。平均気温は北部で23.5℃，南部で27.5℃で，最低気温は 1月に北

部で約13℃，南部で約25℃と差がある。 1)2)3).

東南アジアでは，アジア原産の豆類を始め，多くの豆類が栽培され利用されている。ベト

ナムの主食は米であるが，豆類は国内どこでも栽培されており，食用，飼料用等として重要

な作物である。また，栽培地域が変化に富んでいることから，それぞれの地域に適した遺伝

的変異のある在来種が多数存在する。一方，ベトナム国内で豆類の新品種育成も進められ普

及されている2)。こうした中消失の恐れがあり，貴重な遺伝資源である在来種を調査収集し保

存することは，今後の育種素材としても重要である。

2.探索収集方法

探索収集は， 1994年 2月24日から 3月23日に実施した。探索収集の日程を Table1,経路

と地域を Fig.1に示した。

探索収集地域は， 1993年12月に行われたベトナムの関係者と農業生物資i原研究所の中川原

捷洋部長と国広泰史科長とのベトナムにおける事前の協議で得られた情報をもとに，在来種

が栽培されている東北部地域，中南部高原地域，中南部沿岸地域の 3地域とした。

ベトナムでは， 2月25日にベトナム農業科学研究所を訪問し関係者と全体の日程，経路，

地域，探索収集方法について打ち合わせを行った。 2月26日からは農業科学研究所の Mr.

Thang氏と Mr.Tung氏の協力により探索収集を行った。各地域では，州事務所と郡事務所を

訪れ作物の栽培状況の説明を受けるとともに，豆類の探索収集地域と経路について打ち合わ

せを行った。その後郡事務所の担当者と共に農家とマーケットを訪れ，栽培状況や入手先

についての聞き取りと収集品の形質の調査を行い，同時に種子の分譲を受けた。また，東北

部地域ではダイズとラッカセイの播種を，中南部沿岸地域ではダイズ，ササゲ， リョクトウ，

ラッカセイの栽培を見ることが出来た。
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Table 1 Itinerary of exploration for grain legumes germplasm in Vietnam. 
ベトナムにおける豆類遺伝資源の探索収集日程 (Feb.24-Mar. 23) 

日数 月日（曜日） 旅程 行動内容

1 2月24日（木） 成田発 HANOI着

2 2月25日（金） HANOI 農業科学研究所表敬打ち合わせ

3 2月26日（土） HANOI→ THAI NGUYEN BAC THAI州探索収集

4 2月27日（日） THAI NGUYEN→ CAO BANG ケ

5 2月28日（月） CAO BANG CAO BANG州探索収集

6 3月 1日（火） ℃AO BANG→ LANG SON 移動のみ

7 3月2日（水） LANG SON LANG SON外1探索収集

8 3月3日（木） LANG SON→ HANOI ケ

， 3月4日（金） HANOI→ DA NANG 種子整理移動

10 3月5日（土） DA NANG DA NANG州探索収集

11 3月6日（日） DA NANG→ PLAYKU 移動のみ

12 3月7日（月） PLAYKU GIA LAI fl-I探索収集

13 3月8日（火） PLAYKU→ KON TUM KON TUM州探索収集

→ BOUN MA THUOT 

14 3月9日（水） BOUN MA THUOT DAC LAC州探索収集

15 3月10日（木） BOUN MA THUOT→THU DAU MOT ケ

16 3月11日（金） THU DAU MOT→ HO CHI MINH SONG BE州探索収集

17 3月12日（土） HO CHI MINH→ DA LAT DONG NAI HI探索収集

18 3月13日（日） DA LAT→ PHAN RANG LAM DONG 1+1探索収集

19 3月14日（月） PHAN RANG→ NHA TRANG NINH THUAN州探索収集

20 3月15日（火） NHA TRANG→ TUY HOA KHANH HOA小l1探索収集

21 3月16日（水） TUY HOA→QUY NHON PHU YEN州探索収集

22 3月17日（木） QUY NHON→QUANG NGAI BINH DINH州探索収集

23 3月18日（金） QUANG NGAI QUANG NGAI州探索収集

24 3月19日（土） QUANG NGAI→ DA NANG DA NANG 1-H探索収集

25 3月20日（日） DA NANG→ HANOI 種子整理移動

26 3月21日（月） HANOI 種子整理検疫

27 3月22日（火） HANOI 農業科学研究所挨拶検疫

28 3月23日（水） HANOI発 成田着
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Fig. 1 Route and locality of exploration 
探索ルートおよび探索地点
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3.探索収集地域の特微と在来品種の栽培状況

ベトナム東北部地域では，中国国境に近い BaeTai州と中国国境に接している CaoBang州，

Lang Son州で探索収集を行った。探索収集を行った地域は，ハノイから北へ150~300kmで，

標高は， 30mから500m前後である。平地には稲が栽培され，山の斜面には棚田やお茶の栽培

が多く見られた。稲の作付けはまだ始まっていなかったが，家の周囲には自家用の野菜が栽

培されていた。中国国境近くでは，火山岩質の岩山が多く，この地域に住む少数民族の人達

がダイズ，ラッカセイ，トウモロコシの播種を行っていた。標高の低い平地での豆類の栽培は，

稲との輪作が多く， トウモロコシや他の豆類との混作や間作を行っている。標高の高い地域

では斜面での栽培が多くなり，雨期を利用して年に 1~ 2回栽培している。また， 12~2月

は乾期で雨は少なく，温度が低いため，この間の栽培は極僅か行われている程度である。ダ

イズの播種は，畦幅約50cm,株間約25cmで3~4粒を播種し，種子の周囲に堆肥を施した後，

覆土を行っていた。ラッカセイも同様であった。

中南部高原地域は， GiaLai州， KonTum州， DaeLac‘}|、I,Dong Nai州， LamDong州で探

索収集を行った。この地域は，ベトナム中部から南の内陸部に位置し， KonTum州はラオス

とカンボジア，他の州はカンボジアと接している。探索収集地域の標高は， 150~930mであっ

た。起伏のなだらかな山々が続き，広い平地も見られた。高原の低地には稲が栽培され，他

にコーヒー，お茶，ゴム，サトウキビが多く見られた。豆類は， 4月以降の雨期を利用し，

年 2回栽培されている。斜面での栽培が多く， トウモロコシや他の豆類との輪作及び混作や

間作を行っている。

中南部沿岸地域は， DaNang州， SongBe州， NinhThuan州， KhanHoa州， PhuYen州，

Binh Dinh州，QuangNgai州で探索収集を行った。この地域は，ベトナム中部から南の沿岸

に位置している。探索収集を行った地域の標高は， 0-40mであった。主要作物は稲であるが，

野菜，果物やサトウキビも多く見られた。この地域では， 1年を通じて作物が栽培されている。

豆類は，土壌に適したラッカセイが多く栽培され，稲との輪作が多く， トウモロコシや他の

豆類との混作や間作を行っている。栽培されていたダイズ，ササゲ， リョクトウ，ラッカ七

イの生育は，開花期前後から成熟期であった。いくつかの圃場では乾期のため水分不足になり，

生育量が劣っていた。ダイズの栽培では，長葉の改良種や白毛や褐毛の混ざった在来種が栽

培されていた。

各地域のトウモロコシと豆類の混作や間作では， トロモロコシを収穫した後に豆類の収穫

を行っている。また，ラッカセイと他の豆類の混作や間作では，ラッカセイの収穫が後になる。

4.収集品の成果と特徴

収集品の内訳を Table2に示した。今回の探索収集の結果，ダイズ41点，ササゲ43点，リョ

クトウ40点，ツルアズキ 6点， Vignaglabrescens 2点，ラッカセイ21点，フジマメ 5点，ライ

マメ 2点，インゲンマメ 1点，キマメ 1点，その他 1点，合計163点を収集することが出来た。

ダイズの利用方法は，豆腐，豆乳，モヤシ，煮豆，油，枝豆に利用されている。各地域と
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も同様に利用されており，豆腐モヤシはマーケットでも売られていた。種皮色は，黄色，

黄白色，淡緑色で，光沢は中から強程度であった。粒大は，小から中粒であった。謄色は，

褐色か淡褐色であった。一部に褐斑粒と紫斑粒が見られた。生育期間は， 75~90日であった。

ササゲの利用方法は，若英を食用に利用することが多く，マーケットで多く売られていた。

また，種子は煮豆に利用されている。種皮色は，白色，黒色，赤色，黒色と緑色の斑紋状，

黒色と茶色の斑紋状であった。白色の種子は，謄の周囲が黒色，黒褐色，茶色があった。黒

色と斑紋状の種子には，子葉の色が白色と緑色のものがあった。生育期間は60~90日であった。

リョクトウの利用方法は， もやしと麺に多く利用されている。もやしは生野菜と一緒に食

卓に出されることが多い。両方共マーケットで売られていた。他に，煮豆に利用されている。

種皮色は，緑色と黄緑色であった。生育期間は， 60~90日であった。

ラッカセイの利用方法は，種子を炒ったり煮たりして食用に利用する他，お菓子や油に利

用されている。種皮色は，赤色と淡赤色であった。また， 2粒英と 3粒英があり，英の表面

のしわが明瞭なものとそうでないものがあった。生育期間は， 90日程であった。

他の豆類も食用として利用されている。ツルアズキは，i農赤色，緑色と茶色の斑紋状，緑

色と黒色の斑紋状で，小粒であった。 Vignaglabrescensは，黒色と緑色の斑紋状であった。フ

ジマメは，白色と淡緑色であった。ライマメは，赤色と黄色の斑紋状，赤色と白色の斑紋状

であった。キマメは小粒で，黄色であった：

Table 2 A 11st of samples collected from Vietnam in 1994 
1994年にベトナムで収集した豆類遺伝資源のリスト

和 名 種属名

ダイズ Glycine max 

ササゲ Vigna unguiculata 

リョクトウ Vigna radiata 

ツルアズキ Vigna umbellata 

Vigna glabrescens 

ラッカセイ A rachis hypogaea 

フジマメ Lablab purpureus 

ライマメ Phaseolus lunatus 

インゲンマメ Phaseolus vulgaris 

キマメ Cajanus cajan 

その他

計
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収集点数

41 

43 

40 

6 

2 

21 

5 

2 

1 

1 

1 

163 



5.所感

東南アジアを原産とする豆類はいくつかあり，在来種や野生種の変異が大きい。この地域

では豆類は広く栽培され，また食生活に欠かすことができない重要な作物となっている。こ

れまで東南アジアの国々で有用な豆類遺伝資源が多く収集されて来ており，今回もベトナム

において多くの豆類遺伝資源を収集することが出来ました。

探索収集を行った 2月下旬から 3月下旬は，まだ乾期であり，この間の雨は東北部地域で

極僅かであった。この地域を探索収集した 1週間は，曇天の日が続き，最低気温は10~15℃,

最高気温は20℃前後で，肌寒い程であった。中南部では反対に晴天の日が続き，最低気温が

25~27℃，最高気温は35℃前後であった。この 1ヶ月間だけでも東北部地域と中南部地域の

気候の違いが感じられ，また作物の栽培時期の違いも見られた。この時期の豆類の栽培は，

東北部地域で播種を中南部沿岸地域で生育状況と刈り取りを少し見ることが出来た程度であ

る。このため圃場から直接種子を収集することは行わず，農家の保存種子とマーケットで売

られている種子の分譲により収集を行った。豆類の成熟期と合わせて探索収集するのに最も

良い時期は，乾期の始まる11~12月が良いということである。また，今回探索収集を行えなかっ

た地域でも，まだ多くの在来種が栽培されているそうである。

今回ベトナムの多くの関係者の方々の事前の調査や準備により，スムーズに探索収集を進

めることが出来ました。これらの方々を始め，多くの御協力をいただいた農業技術会議事務局，

農業生物資源研究所，農業研究センターの方々に，深く感謝いたします。
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ベトナムにおける稲遺伝資源の探索収集

山の斜面での陸稲栽培（クアン ナム

ダナン省）

ベトナムにおける豆類遺伝資源の探索収集

ラッカセイとリョクトウの混作（カーンホア州）

農家での聞き取りと収集風景（ランソン州）

 

    

  

 

  

  

  

農家の高床式 種子庫

マーケットで売られるコメ （ホーチミンの市場にて）

マーケットでの聞き取りと収集風景（ドングナイ州）

農家より収集した種子 右下より ：ダイズ，フジ

マメ，ササゲ 右上より，リョクトウ，ツルアズキ，

ライマメ （フーイエン州）


